JOUR

PLAT les piats peuvent changer en
fonction des approvisionnements : a chaque
modification ce fichier est mis a jour. Il vous
appartient de le consulter autant de fois que

nécessaire.
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Menus du 01 au 05 Décembre

01-déc|Salade verte

Morbiflette

Clémentine

Palet/fruit ou laitage
02-déc|Salade Caliméro X X X X X

Poisson sce oseille X X X X X X

Epinards X X X X

Yaourt au coulis X

Pain/chocolat au lait X X X
03-déc|Tomates vinaigrette X X X

Nuggets de blé X X X X X X X

Pates aux légumes X X X X

Comté ou Vieux pané X

Ananas frais

Gaufrette/fruit ou laitage X X X X X
04-déc|Quiche Flamande X X X X X X

Carbonade X X X X X X X X

Frites X X

Créme au spéculos X X X X

Pain/beurre/confiture X X X
05-déc|Rapé de courgettes X X X X X X X

Réti de porc au jus X X X

Choux braisé X X X

Riz X X X

Roulé a la confiture X X X X X

Brioche/compote ou laitage X X X X X

Menus du 08 au 12 Décembre

08-déc|Tarte chévre-basilic X X X X X

Sauté de porc forestiére X X X X

Haricot beurre X X X

Pomme

Cake aux fruits/fruit ou laitage X X X X X X
09-déc|Macédoine X X X X

Haut de cuisse au paprika X X

Carottes vichy X X X

Buche du pilat X

Poire au sirop X

Pain/fromage X X
10-déc|Concombres X X X X X

Escalope Tandoori X X

Broccolis a la creme X X

Ebly X X X

Petit louis X

Compote

Ptt beurre/fruit ou laitage X X X X X X
11-déc|Salade souriciere X X X X

Curry de courgettes X X X X

Pates farfale X X X X

Tarte aux noix X X X X X X

Pain/chocolat noir X X X
12-déc|Paté de campagne X X X X X

Poisson normande X X X X X X X X

Purée de potiron X X

Fromage blanc X

C é de bellois et F
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| |Banane | | | | | Pal;e 2 | |

| |Viennoiseries | X | | X | | X | X | X |
Menus du 15 au 19 Décembre

15-déc|Salade de perles X X X X X
Poisson meuniere X X X
Gratin de choux fleurs X X X X
Yaourt X
Poire
Gaufrette/fruit ou laitage X X X X X

16-déc|Salade de haricots verts X X X X X
Falafel X X X X
Tajine marocain X X X X
Vache qui rit X
Mousse chocolat X X X X X
Pain/chocolat noir X X X X

17-déc|Feuilleté ou crépe au fromage X X X X X X
Boulette a |'italienne X X X X X
Riz X X X
Poélée de légumes X X X
Orange
Sablé/compote ou laitage X X X X X

18-déc|Carottes rapées X X X X X
Endives au jambon X X X
Perles X X X X
Petit suisse X
Clémentine
Pain/fromage X X

19-déc|Salade de tunis X X X X X
Escalope a la créeme X X X X
Gratin de pates X X X X
Clafoutis aux griottes X X X

l Palet/fruit ou laitage X X X X X
C é de irebellois et F
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