
 

  

 

   

 

 

 

 

Jui l l e t  2026   Lundi   Mardi   Mercred i   Jeud i   Vendred i  

S e m a i n e  d u  

0 6  A u  1 0  

 

Carottes râpées 

Poulet froid ou jambon 

blanc 

Salade de perles 

Vieux pané ou Langres 

Pêche 

 

Melon 

Poisson sauce Armoricaine 

Carottes vichy 

Yaourt au coulis 

Du Mont Lassois 

 

Radis-beurre 

Œuf mollet 

Florentine 

Langres 

Gâteau Basque 

 

Tomate cerise 

Sandwich 

méditerranéen 

Chips 

Petit louis 

Pastèque 

 

MENU    REUNION 

Salade verte 

Rougail de saucisse 

Riz 

Crème Coco  

G o û t e r s   Roulé confiture/fruit ou 

laitage 
 Pain/chocolat noir  Ptt beurre/yaourt à boire  

Donuts 

 
 Brioche/yaourt 

S e m a i n e  d u   

1 3  A u  1 7  

 
Tomate mozzarella 

Riz cantonnais végé 

Petit suisse 

Prune 

 FERIE  

Saucisson beurre 

Escalope Tandoori 

H-Verts persillés 

Comté 

Pomme 

 

Melon 

Pan Bagnat 

Chips 

 Yaourt à boire 

Nectarine 

 

Crèpe au fromage 

Sauté de porc 

Choux fleur persillé 

Frge blanc  Mont Lassois 

Abricot 

G o û t e r s   Cake/Fruit ou laitage    Palet/Petit Suisse  Beignet chocolat  Sablé/fruit ou laitage 

S e m a i n e  d u  

2 0  A u  2 4  

 

Salade paysanne 

Rôti de porc froid 

Salade de pâtes 

 

Œufs à la neige 

 

Salade de h-verts 

Poulet Coco 

Pommes vapeur Varois 

St Nectaire 

Melon 

 

Tomate vinaigrette 

Cordon bleu 

Brocolis à la crème 

Cantafrais 

Kiwi 

 

Pastèque 

Oriental Kebab 

Chips 

Piq et croq 

Banane 

 

Duo Carottes-Céleri 

Poisson crumble citron 

Gratin angevin 

Yaourt Mont Lassois 

Donuts 

G o û t e r s   Gaufrette/fruit ou laitage  Pain/fromage  Sablé/yaourt   Croissant  
Roulé confiture/fruit ou 

laitage 

S e m a i n e  d u   

2 7  A u  3 1  

 MENU   MEXICAIN 

 

Guacamole-Tortilla 

Fajitas au poulet 

Salade verte 

Flan à la fleur d’oranger 

 

Salade Coleslaw 

Œuf Mayo 

Macédoine 

Cantal 

Ananas au sirop 

 

MENU  BARBECUE 

Taboulé 

Chipolatas-ketchup 

Potatoes 

Cancoillotte 

Pastèque 

 

Melon 

Sandwich Anglais 

Chips 

Mini babybel 

 

Abricot 

 

Tarte au thon 

 

Pâtes Bolognese 

 

Fruit ou compote 

G o û t e r s   Gaufrette/fruit ou laitage  Gaufre  Biscuit/fruit ou laitage  
Biscuit/Fruit ou 

compote 
 

Biscuit/Compote ou 

laitage 

 Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements 

 Nos menus sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : voir Annexe allergènes.  

Attention, en cas de modification des menus comme expliqué précédemment, l’annexe est modifiée, il vous appartient de vérifier autant que nécessaire. 

 N’hésitez pas à consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire 

                     Menus Juillet 2026 
                                 ENFANCE   JEUNESSE 

Poisson frais non congelé Produit de Bourgogne Franche-Comté Agriculture biologique Desserts maison 
Menu 

alternatif  

Repas froid 



 

  

Jui l l e t  2026   Lundi   Mardi   Mercred i   Jeud i   Vendred i  

S e m a i n e  d u  

0 6  A u  1 0  

 

Carottes râpées 

Poulet froid ou jambon 

blanc 

Salade de perles 

Vieux pané ou Langres 

Pêche 

 

Melon 

Poisson sauce Armoricaine 

Carottes vichy/pâtes 

Yaourt au coulis 

Du Mont Lassois 

 

Radis-beurre 

Œuf mollet 

Florentine/ebly 

Langres 

Gâteau Basque 

 

Melon 

Sandwich 

méditerranéen 

Tomate cerise 

Petit louis 

Pastèque 

 

MENU REUNION 

Salade verte 

Rougail de volaille 

Riz 

Crème Coco  

G o û t e r s   Pain/fruit/laitage  Pain/chocolat noir/fruit  
Ptt beurre/yaourt à 

boire/compote 
 

Pain/fruit/laitage 

 
 

Brioche/yaourt 

compote 

S e m a i n e  d u   

1 3  A u  1 7  

 
Tomate mozzarella 

Riz cantonnais végé 

Petit suisse 

Prune 

 FERIE  

Betteraves rouges 

Poisson citron 

H-Verts persillés/pâtes 

Comté 

Pomme 

 

Melon 

Pan Bagnat 

Tomate cerise 

 Yaourt à boire 

Nectarine 

 

Crèpe au fromage 

Sauté de porc 

Choux fleur persillé 

Frge blanc  Mont Lassois 

Abricot 

G o û t e r s   pain/Fruit/ laitage    Palet/Petit Suisse/fruit  Pain/fruit/laitage  Pain/compote/ laitage 

S e m a i n e  d u  

2 0  A u  2 4  

 

Salade paysanne 

Rôti de porc froid 

Salade de pâtes 

 

Œufs à la neige 

 

Salade de h-verts 

Poulet Coco 

Pommes vapeur Varois 

St Nectaire 

Melon 

 

Tomate vinaigrette 

Escalope Grillée 

Brocolis à la crème/riz 

Cantafrais 

Kiwi 

 

Pastèque 

Oriental Kebab 

Tomate cerise 

Piq et croq 

Banane 

 

Duo Carottes-Céleri 

Poisson crumble citron 

Gratin angevin 

Yaourt Mont Lassois 

Donuts 

G o û t e r s   Pain/fruit/laitage  Pain/fromage/compote  Sablé/yaourt/fruit   Pain/compote/laitage  
Roulé 

confiture/fruit/laitage 

S e m a i n e  d u   

2 7  A u  3 1  

 MENU   MEXICAIN 

 

Guacamole-Tortilla 

Fajitas au poulet 

Salade verte 

Flan à la fleur d’oranger 

 

Salade Coleslaw 

Œuf Mayo 

Macédoine 

Cantal 

Ananas au sirop 

 

MENU   BARBECUE 

Taboulé 

Escalope Tandoori 

Potatoes/H-vert 

Cancoillotte 

Pastèque 

 

Melon 

Sandwich Anglais 

Tomate cerise 

Mini babybel 

 

Abricot 

 

Tarte au thon 

 

Pâtes Bolognese 

Fromage 
Fruit ou compote 

G o û t e r s   Pain/fruit/laitage  Pain/compote/laitage  Biscuit/fruit/ laitage  pain/Fruit/laitage  Pain/fruit/laitage 

 Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements 

 Nos menus sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : voir Annexe allergènes.  

Attention, en cas de modification des menus comme expliqué précédemment, l’annexe est modifiée, il vous appartient de vérifier autant que nécessaire. 

 N’hésitez pas à consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire 

                     Menus Juillet 2026 
                 SECTION GRANDS - CRECHE 

Poisson frais non congelé Produit de Bourgogne Franche-Comté Agriculture biologique Desserts maison 
Menu 

alternatif  

Repas froid 



 

  

Juil let  
2026  

 Lundi   Mardi   Mercred i   Jeud i   Vendred i  

S e m a i n e  d u  

0 6  A u  1 0  

 

 

 

Mix volaille 

Purée légumes verts 

 

 

 

 

 

Mix poisson 

Purée carotte 

  

 

Mix volaille 

Purée épinards 

 

  

  

Mix boeuf 

Purée céleri 

  

 

Mix Volaille 

Purée courgette 

G o û t e r s  

S a n s  v i a n d e  
 Compote/laitage 

Poisson meunière 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

Crispy 

S e m a i n e  d u   

1 3  A u  1 7  

  

Mix boeuf 

Purée p-pois 

 

  

FERIE 

  

Mix volaille 

Purée h-vert 

  

Mix poisson 

Purée panais 

  

Mix porc 

Purée ch-fleurs 

 

G o û t e r s  

S a n s  v i a n d e   
Compote/laitage 

 
   

Compote/laitage 

Pané de blé 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

Falafel 

S e m a i n e  d u  

2 0  A u  2 4  

  

Mix porc 

Purée 3 légumes 

  

Mix volaille 

Purée potiron 

  

Mix poisson 

Purée brocolis 

  

Mix volaille 

Purée courgettes 

  

Mix poisson 

Purée légumes verts 

G o û t e r s  

S a n s  v i a n d e   
Compote/laitage 

Fish 
 

Compote/laitage 

Crispy 
 

Compote/laitage 

Poisson bordelaise 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

 

S e m a i n e  d u  

2 7  A u  3 1  

  

Mix volaille 

Purée céleri 

 

 

  

Mix boeuf 

Purée patate douce 

 

  

Mix poisson 

Purée potiron 

  

Mix poisson 

Purée 3 légumes 

  

Mix boeuf 

Purée p-pois 

G o û t e r s  

S a n s  v i a n d e   
Compote/laitage 

Fajitas poisson 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

Poisson meunière 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

Nuggets de poisson 

 Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements 

 En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergènes même à l’état de trace 

 N’hésitez pas à consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire 

       Menus Juillet mix 2026 
              CRECHE - PETITE SECTION 

Poisson frais non congelé Produit de Bourgogne Franche-Comté 
Agriculture biologique 

Desserts maison 
Menu 

alternatif  


