Mirebellois
4 Fontenois

Cornmunauté de Communes

WMenwue Foveier 2026

ENFANCE JEUNESSE

v

Fevrier 2026

. N4 | Mercreds

Carottes rGpées

Salade de boulgour Sal de choux croquants Feuilleté au fromage

Semaine du = ROt de porc au jus Salade Verte Cetfe __Poisson sce citron Boeuf Camésien/ = Falafel
~ Brocolis & la créme alefte jombon/frge i Riz & la tomate aroftes-Pates ratin Angevin
02 AY 06 B lisa | S Galette jombon/f i Rizalat t Carottes-Pat Gratfin A
—Yaourt au coulis de Ou champignons Mini babybel Camembert ou VQR Tiramisu 4l
@frui’rs Mont Lassois =5+ Crépe au chocolat Poire Cocktail de fruits -

Petit beurre/fruit ou
laitage

Palet/compote ou

Mini cake/yaourt
laitage 2

Godlter Pain/Beurre/confiture Pain/fromage

A8

Semaine du

09 AU 13

Semaine du VACANCES VACANCES

16 AY 20

VACANCES VACANCES VACANCES

Godlter ‘

Concombres et surimi
== Poulet roti du CAT

Salade verte
Tartiflette aux patates

. Quiche forestiere | Crépe au fromage CEufs sauce Aurore
24 Pleurotes de Tanay =77 2#” Poisson sauce Poivron Steak haché

Semaine du =~Endives de Viévigne - Epinards-Riz Haricots verts-Ebly douces et P de Terre Coquillettes i
23 AU 27 - au jambon Comté _ de Varois == Samos
Petit Louis Ananas au sirop Gateau Basque _lle aux fruits rouges Banane
Kiwi P Du Mont Lassois s
GodUlter Sablé/fruit ou laitage Pain/Fromage Gonlordfﬁi/tggogzpofe ou Pain/Chocolat noir Gaufrette/petit suisse
Menu ' ) . . e . . , e . . .
I alternatif mJ, Desserts maison = Produit de Bourgogne Franche-Comté @E’i@) Poisson frais non congelé m Agriculture biologique

w Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements
w En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergénes méme & I'état de trace
w N'hésitez pas & consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire



Mirebellois
4 Fontenois

Cornmunauté de Communes

WMenwue Foveier 2026

CRECHE - GRANDE SECTION

v

Fevrier 2026

Semaine du

Salade de boulgour
- ROt de porc au jus
"~ Brocolis d la créeme

Salade Verte Cet o

Galette jambon/frge

. v Mercreds

Carottes rGpées
~__Poisson sce citron
%] Riz & la tomate

Sal de choux croquants
— Boeuf
"7 Carnésien/Carottes

Tomate Vinaigrette
Falafel
Gratin Angevin avec

02 ’(ﬂ 06 —-Yaourt au coulis de Ou champignons/frge Mini babybel Camembert ou VQR Pomme de terre Vgﬂrois.,;?»,.
Eﬁ fruits Mont Lassois =+ Crépe au chocolat Poire Cocktail de fruits Tiramisu ‘ .
Pain/compote/laitage Pain/Beurre/confiture Petit beurre/fruit/laitage Pain/fromage Pain/fruit/laitage
Semaine du
VACANCES VACANCES VACANCES

09 AU 13

Semaine du

16 AY 20

VACANCES VACANCES

Quiche forestiere Tomate vinaigrette CEufs sauce Aurore Salade verte Concombres et surimi

) Pleurotes de Tanay =7 Poisson sauce Poivron Steak haché Tartiflette aux patates = Poulet réti du CAT

Semaine du +Endives de Viévigne Epinards Haricots verts douces et P de Terre ' Coquillettesffy

23 41{ 27 qau jOmbOh - Comté ou frge de Varois __vj';,_;} Samos =
Petit Louis ” Ananas au sirop Gateau Basque Jle aux fruits rouges Banane

Kiwi mDu Mont Lassois = .

Gaillardise/compote/

. Pain/Chocolat noir/fruit
laitage

GodUlter Pain/fruit/laitage Pain/Fromage/fruit Pain/fruit/laitage

~ o Produit de Bourgogne Franche-Comté @ Poisson frais non congelé ﬁ Agriculture biologique

« Desserts maison

Menu
alternatif

w» Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements
w En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergenes méme & I'état de tfrace
w N'hésitez pas & consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire




Mirebellois

“Fonienos By Menus Fevrier

pe 2 |
" PETITE CRECHE - Section Petits

s ] i i

Semaine du Mix porc Mix Volaille Mix Poisson Mix boeuf Mix Volaille
Purée brocolis Purée 3 Iégumes Purée de Céleri Purée carotte Purée Potiron
02 AY 06
GodUlter Compote-laitage Compote-laitage Compote-laitage Compote-laitage Compote-laitage
Sans viande Crispy de blé Poisson meuniére
Semaine du
VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES
09 AY 20

Semaine du Mix jambon Mix poisson Mix boeuf Mix poisson Mix volaille
Purée céleri Purée épinards Purée H-verts Purée courgette Purée choux fleur
23 AY 27
GodUlter Compote-laitage Compote-laitage Compote-laitage Compote-laitage Compote-laitage

Sans viande Boulette mixtes Fish Pané de blé

TOUTES NOS PUREES SONT AVEC DU BEURRE

3
=1

Menu ik : e i 4 7 Py . . P ) . )
I alternatif v Desserts maison w7 Produif de Bourgogne Franche-Comte @ Poisson frais non congelé Agriculture biologique

o1 o1

=

w» Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements
w En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergenes méme a I'état de frace
w N'hésitez pas & consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire



