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Semaine du
02 Aw 06
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Semaine du
09 Auw 13
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Semaine du
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Semaine du
23 Auw 27

GoUlters

Semaine

30 AY 31
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Salade de perles
Crispy
==/ Gratin de poireaux EE:!
PdeT Varois poireaux Ormois
Kiri-Poire
Cake/fruit ou laitage
Ré&pé de courgettes
ey R6ti de porc au jus BFC
- _Brocolis & la creme
EE;Fromoge blanc iy
Pomme
Gaillardise/fruit ou laitage
Quiche
S Endives au jambon
Viévigne
=-Yaourt Mont Lassois E]fﬂ
Kiwi

Pain au lait/compote
Salade de choux fleur

Hachis parmentier EE
Cantafrais
Cocktail de fruits
Petit beurre/fruit ou laitage

ANGLAIS

Menu
alternatif

Desserts maison

g -
Baely

Céleri rémoulade
.}Poisson sauce Armoricaine
_Printaniere de Iegumes
Yaourt aux fruits
Mont Lassois

Pain/fromage

Salade verte
= Blanquette dinde Louisette
Macaroni i
Saint Nectairé ™
Kiwi
Pain/fromage
MENU_ CAIN
‘.S;%I‘I

Guacamole/Tortilla gm

" Flan Coco Citron Vert

Pain/Chocolat noir

.4 Salade de pates au chévre
___ Falafel Sauce Tomate
[ Céréales gourmandes

Poire
Pain/fromage

Colin Meuniére
~ Carottes ala créme
P Yaourt aux fruits
Mont Lassois ===+

Pain/chocolat noir

At

Salade de PdeT Varois =

Produit de Bourgogne Franche-Comté

Mercred:

Pizza

Escalope tandoori

Galette de brocolis
Mini Babybel

Orange

Petit beurre/compote

Tomates vinaigrette
Cordon bleu
Haricots beurre
Petit Louis
Ananas au sirop

Sablé/fruit ou laitage

Concombres a la creme
Curry d'agneau
Flageolets
Petit suisse
Pomme

Gaillardise/fruit ou laitage

Avocat
Gratin florentin

Mini chavroux
Donuts

Palet/fruit ou laitage

w» Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements
w En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergenes méme a I'état de frace
w N'hésitez pas & consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire

(] 2025 Enfance Jeunesse

sBoeuf Camnésien Méridional

Tarte aux pleurotes Tanay
“ Tajine de boeuf Camnésien - e

Qﬁfm@ Poisson frais non congelé
Eﬁy

Carottes Ormois rapées =~

Frites
BOche du plat
Mandarine

Pain-nutella

Betteraves rouges
Polenta d la Romaine
Pané de blé
Camembert ou Chavroux

rte Bourdaloue

Pain/beurre/confiture

Salade de Tunis
{QEPoisson sauce cifron
Choux fleur persillé
Langres
Abricots au sirop

Pain/fromage

E]fﬂ Semoule
"Vieux pané
Orange

Pain/chocolat lait

Pamplemousse
-2 Emincé de porc
Hazotte Orloff
Petits pois
~.Créme au Chocolat
Bnoche/yoourT d boire

P&té croGte
QYAQPomson sauce creme
Crumble au potiron
Vache quirit
Salade de fruit Farandole

Palet/fruit ou laitage

Salade de haricots blancs
Carbonara végétarienne
Riz

\wJ

¥ Tle aux fruits rgesMontLassoisf]

Sablé/fruit ou laitage

Salade verte
Poulet roti CAT =
Haricots verts persillés
Samos
Banane

Cake/fruit ou laitage

EAgricul‘rure Ibiologique
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Menu
alternatif

Salade de perles
Cris —
==/ Gratin de FF?(/DII'GOUX Eﬂ
PdeT Varois poireaux Ormois
Kiri-Poire
ellaVaigVlipile]ifele]:]
Ré&pé de courgettes
ey R6ti de porc au jus BFC

Céleri rémoulade
.}Poisson sauce Armoricaine
Printaniére de Iegumes
Yaourt aux fruits
Mont Lassois

Pain/fromage/fruit

Salade verte
= Blanquette dinde Louisette

Brocolis  la creme/Riz Macaroni m
mFromoge blanc Saint Nectaire
Pomme Kiwi
Pain/fruit/laitage Pain/fromage/fruit
Quiche MENU CAIN
= Endives au jambon E I Guacamole/Tortillg_
Viévigne ]
=-Yaourt Mont Lassois m S H-vert

Kiwi o Flan Coco Citron Vert

Pain/Chocolat noir

Aﬁ' Salade de pates au chévre
___ Falafel Sauce Tomate
m Céréales gourmandes
Aux légumes

Poire

Pain/fromage/compote

Pain/laitage/compote

Salade de choux fleur__
Hachis parmentier Eﬂ

Cantafrais
Cocktail de fruits

Petit beurre/fruit/laitage

Salade Coleslaw — Colin Meuniere
Z L LN __Carottes ala créme
i Yaourt aux fruits sz

Mont Lassois

Salade de PdeT Varois =

il

Pain/chocolat noir

g -
Baely

At

Desserts maison

Produit de Bourgogne Franche-Comté

WK 2025 PETITE CRECHE- SECTION GRANDS

Mercred:

Pizza I Carottes Ormois rapées == 7

Escalope tandoori -=Boeuf Carnésien Méridionall
Galette de brocolis I Frites
Mini Babybel BOche du plat
Orange Mandarine

Ptt beurre/compote/laitage
Tomates vinaigrette
Escalope a la créeme
Haricots beurre/Ebly

Pain/fruit/laitage

Betteraves rouges

Polenta a la Romaine
Pané de blé

Petit Louis C membert ou Chavroux
Ananas au sirop "Tarte Bourdaloue
NelolYiigVivilelifele[S] Pain/beurre/confiture

Salade de Tunis
C@fg” oisson sauce citron
Choux fleur persillé/perles
Langres
Abricots au sirop

Concombres a la creme
Curry d'agneau
Flageolets
Petit suisse
Pomme

Gaillardise/fruit/laitage Pain/fromage/fruit

Avocat

AE’ Tarte aux pleurotes Tanay = |
Gratin florentin

5§Semoule/Galette brocolis

Mini chavroux Vieux pané
Gaufre Orange
Palet/fruit/laitage Pain/compote/laitage

Qﬁfm@ Poisson frais non congelé
Eﬁy

w» Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements
w En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergenes méme a I'état de frace
w N'hésitez pas & consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire

—Tcmne de boeuf Camnésien sz

Pamplemousse
Emincé de porc
Hazotte Orloff
Petits pois
" .Créme au Chocolat
Pom/CompoTe/loﬁoge

Tomate/mais
QYAQPomson sauce creme
Crumble au potiron
Vache quirit
Salade de fruit Farandole

Palet/compote/laitage
Salade de haricofts blancs
__Carbonara végétarienne

P Riz/tomate provencale
o IIe aux fruits rougeﬁ

\wJ

Sablé/compote/laitage
Salade verte
== Poulet rofi CAT
H-verts persillés/riz
Samos
Banane

Pain/fruit/laitage

ﬂAgricul‘rure Ibiologique
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Semaine du

02 4w 06

Godlters

SS viande

Semaine du

09 Au 13

Godlters

SS viande

Semaine du

16 Aw 20

GoUlters
SS viande

Semaine du

23 Auw 27

GoUlters
SS viande

Semaine du
30 Au 31

GodUlters
SS viande

Mix boeuf
Purée carottes

Compote/laitage

Mix porc
Purée brocolis

Compote/laitage
gelle}i=]

Mix volaille
Purée 3 légumes

Compote/laitage
Pané de blé

Mix volaille
Purée brocolis
Compote/laitage

Crispy de blé

Mix boeuf
Purée p-pois

Colin meuniéere

Mix poisson
Purée Haricots verts

Compote/laitage

Mix dinde
Purée potiron

Compote/laitage
Fish

Mix poisson
Purée panais

Compote/laitage
Poisson bordelaise

Mix boeuf
Purée céleri

Compote/laitage

Mix poisson
Purée carottes

PETITE CRECHE-Section Petits

Mix volaille
Purée brocolis

Compote/laitage
Nuggets de blé

Mix poisson

Purée h-verts

Compote/laitage
Colin meuniére

Mix agneau
Purée courgettes

Compote/laitage
gelle]is]

Mix poisson
Purée épinards

Compote/laitage

Mix boeuf
Purée céleri

Compote/laitage
Poisson bordelaise

Mix boeuf
Purée patate douce

Compote/laitage

Mix poisson
Purée choux fleur

Compote/laitage

Mix beeuf
Purée 3 Iégumes

Compote/laitage
Fish

Mix porc
Purée p-pois

Compote/laitage
Colin meuniere

Mix poisson
Purée potiron

Compote/laitage

Mix boeuf
Purée panais

Compote/laitage

Mix volaille
Purée h-verts

Compote/laitage
Pané de blé

Compote/laitage ‘

‘ Compote/laitage ‘

it
o

-»r"":"w’ s
w Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. "7/ Franche-Comté
w En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergenes méme ¢ I'état de
frace

w N'hésitez pas a consulter le site infernet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire @ Poisson frais non congelé



