
 

  

Mars  2026   Lundi   Mardi   Mercred i   Jeud i   Vendred i  

S e m a i n e  d u  

0 2  A u  0 6  

 

Salade de perles 

Crispy  

Gratin de poireaux 

PdeT Varois poireaux Ormois 

Kiri-Poire 

 

Céleri rémoulade 

Poisson sauce Armoricaine 

Printanière de légumes 

Yaourt aux fruits 

Mont Lassois 

 Pizza 

Escalope tandoori 

Galette de brocolis 

Mini Babybel 

Orange 

 Carottes Ormois râpées 

Bœuf Carnésien Méridional 

Frites 

Bûche du plat 

Mandarine 

 Pamplemousse 

Emincé de porc 

Hazotte Orloff 

Petits pois 

Crème au Chocolat 

G o û t e r s   Cake/fruit ou laitage  Pain/fromage  Petit beurre/compote  Pain-nutella  Brioche/yaourt à boire 

S e m a i n e  d u   

0 9  A u  1 3  

 Râpé de courgettes 

Rôti de porc au jus BFC 

Brocolis à la crème 

Fromage blanc 

Pomme 

 Salade verte 

Blanquette dinde Louisette 

Macaroni 

Saint Nectaire 

Kiwi 

 

 Tomates vinaigrette 

Cordon bleu 

Haricots beurre 

Petit Louis 

Ananas au sirop 

 

Betteraves rouges 

Polenta à la Romaine 

Pané de blé 

Camembert ou Chavroux 

Tarte Bourdaloue 

 

Pâté croûte 

Poisson sauce crème 

Crumble au potiron 

Vache qui rit 

Salade de fruit Farandole 

G o û t e r s   Gaillardise/fruit ou laitage  Pain/fromage  Sablé/fruit ou laitage  Pain/beurre/confiture  Palet/fruit ou laitage 

S e m a i n e  d u  

1 6  A u  2 0  

  Quiche  

 Endives au jambon 

Viévigne 

Yaourt Mont Lassois 

Kiwi 

 MENU MEXICAIN 

 

Guacamole/Tortilla 

Gratin Mexicain 

Flan Coco Citron Vert 

 

Concombres à la crème 

Curry d’agneau 

Flageolets 

Petit suisse  

Pomme 

 Salade de Tunis 

Poisson sauce citron 

Choux fleur persillé 

Langres 

Abricots au sirop 

 

 

 

 

 

Salade de haricots blancs 

Carbonara végétarienne 

Riz 

 

Île aux fruits rgesMontLassois 

G o û t e r s   Pain au lait/compote  Pain/Chocolat noir  Gaillardise/fruit ou laitage  Pain/fromage  Sablé/fruit ou laitage 

S e m a i n e  d u  

2 3  A u  2 7  

 Salade de choux fleur 

 

Hachis parmentier  

Cantafrais 

Cocktail de fruits 

 Salade de pâtes au chèvre 

Falafel Sauce Tomate 

Céréales gourmandes 

 

Poire 

 

Avocat 

Gratin florentin 

 

Mini chavroux 

Donuts 

 

Tarte aux pleurotes Tanay 

Tajine de bœuf Carnésien 

Semoule 

Vieux pané 

Orange 

 Salade verte 

Poulet rôti CAT 

Haricots verts persillés 

Samos 

Banane 

G o û t e r s   Petit beurre/fruit ou laitage  Pain/fromage  Palet/fruit ou laitage  Pain/chocolat lait  Cake/fruit ou laitage 

S e m a i n e   

3 0  A U  3 1  

 MENU   ANGLAIS 

Salade Coleslaw 

Saucisse Grillée 

Purée 

Carott Cake 

 

Salade de PdeT Varois 

Colin Meunière 

Carottes à la crème 

Yaourt aux fruits 

Mont Lassois 

  

 

   

G o û t e r s   Gaillardise/fruit ou laitage  Pain/chocolat noir       

 Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements 

 En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergènes même à l’état de trace 

 N’hésitez pas à consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire 

Menus Mars 2026 Enfance Jeunesse 
20232023202320222023202220
22 

Poisson frais non congelé Produit de Bourgogne Franche-Comté Agriculture lbiologique Desserts maison 
Menu 

alternatif  



 

 

Mars  2026   Lundi   Mardi   Mercred i   Jeud i   Vendred i  

S e m a i n e  d u  

0 2  A u  0 6  

 

Salade de perles 

Crispy  

Gratin de poireaux 

PdeT Varois poireaux Ormois 

Kiri-Poire 

 

Céleri rémoulade 

Poisson sauce Armoricaine 

Printanière de légumes 

Yaourt aux fruits 

Mont Lassois 

 Pizza 

Escalope tandoori 

Galette de brocolis 

Mini Babybel 

Orange 

 Carottes Ormois râpées 

Bœuf Carnésien Méridional 

Frites 

Bûche du plat 

Mandarine 

 Pamplemousse 

Emincé de porc   

Hazotte Orloff 

Petits pois 

Crème au Chocolat 

G o û t e r s   Pain/fruit/laitage  Pain/fromage/fruit  Ptt beurre/compote/laitage  Pain/fruit/laitage  Pain/Compote/laitage 

S e m a i n e  d u   

0 9  A u  1 3  

 Râpé de courgettes 

Rôti de porc au jus BFC 

Brocolis à la crème/Riz 

Fromage blanc 

Pomme 

 Salade verte 

Blanquette dinde Louisette 

Macaroni 

Saint Nectaire 

Kiwi 

 

 Tomates vinaigrette 

Escalope à la crème 

Haricots beurre/Ebly 

Petit Louis 

Ananas au sirop 

 

Betteraves rouges 

Polenta à la Romaine 

Pané de blé 

Camembert ou Chavroux 

Tarte Bourdaloue 

 

Tomate/maïs 

Poisson sauce crème 

Crumble au potiron 

Vache qui rit 

Salade de fruit Farandole 

G o û t e r s   Pain/fruit/laitage  Pain/fromage/fruit  Sablé/fruit/laitage  Pain/beurre/confiture  Palet/compote/laitage 

S e m a i n e  d u  

1 6  A u  2 0  

  Quiche  

 Endives au jambon 

Viévigne 

Yaourt Mont Lassois 

Kiwi 

 MENU MEXICAIN 

Guacamole/Tortilla 

Gratin de pâtes 

A la Mexicaine H-vert 

Flan Coco Citron Vert 

 

Concombres à la crème 

Curry d’agneau 

Flageolets 

Petit suisse  

Pomme 

 Salade de Tunis 

Poisson sauce citron 

Choux fleur persillé/perles 

Langres 

Abricots au sirop 

 

 

 

 

 

Salade de haricots blancs 

Carbonara végétarienne 

Riz/tomate provençale 

Île aux fruits rouges 

Du Mont Lassois 

G o û t e r s   Pain/laitage/compote  Pain/Chocolat noir  Gaillardise/fruit/laitage  Pain/fromage/fruit  Sablé/compote/laitage 

S e m a i n e  d u  

2 3  A u  2 7  

 Salade de choux fleur 

Hachis parmentier 

  

Cantafrais 

Cocktail de fruits 

 Salade de pâtes au chèvre 

Falafel Sauce Tomate 

Céréales gourmandes 

Aux légumes 

Poire 

 

Avocat 

Gratin florentin 

 

Mini chavroux 

Gaufre 

 

Tarte aux pleurotes Tanay 

Tajine de bœuf Carnésien 

Semoule/Galette brocolis 

Vieux pané 

Orange 

 Salade verte 

Poulet rôti CAT 

H-verts persillés/riz 

Samos 

Banane 

G o û t e r s   Petit beurre/fruit/laitage  Pain/fromage/compote  Palet/fruit/laitage  Pain/compote/laitage  Pain/fruit/laitage 

S e m a i n e   

3 0  A U  3 1  

 MENU ANGLAIS 

Salade Coleslaw 

Steak haché 

Purée 

Carott Cake 

 

Salade de PdeT Varois 

Colin Meunière 

Carottes à la crème 

Yaourt aux fruits 

Mont Lassois 

  

 

   

G o û t e r s   Pain/compote/ laitage  Pain/chocolat noir       

 Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements 

 En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergènes même à l’état de trace 

 N’hésitez pas à consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire 

Menus Mars 2026 PETI TE  CRÈCHE–  SECTION GRANDS  

2023202320232022202320222022 

Poisson frais non congelé Produit de Bourgogne Franche-Comté Agriculture lbiologique Desserts maison 
Menu 

alternatif  



 

  

Mars 2026   Lundi   Mardi   Mercred i   Jeud i   Vendred i  
S e m a i n e  d u  

0 2  A u  06  

 

 

Mix bœuf 

Purée carottes 
 

 

Mix poisson 

Purée Haricots verts 

  

Mix volaille 

Purée brocolis 

  

Mix bœuf 

Purée céleri 

  

Mix porc 

Purée p-pois 

G o û t e r s  

S S  v i a n d e  
 Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

Nuggets de blé 
 

Compote/laitage 

Poisson bordelaise 
 

       Compote/laitage 

Colin meunière 

S e m a i n e  d u   

0 9  A u  1 3  

  

Mix porc 

Purée brocolis 

 

 

  

Mix dinde 

Purée potiron 

  

Mix poisson 

Purée h-verts 

  
Mix bœuf 

Purée patate douce 

  

Mix poisson 

Purée potiron 

G o û t e r s  

S S  v i a n d e  
 

Compote/laitage 

Falafel 
 

Compote/laitage 

Fish 
 

Compote/laitage 

Colin meunière 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

 

S e m a i n e  d u  

1 6  A u  2 0  

  

Mix volaille 

Purée 3 légumes 

 

  

Mix poisson 

Purée panais 

  
Mix agneau 

Purée courgettes 

 

  

Mix poisson 

Purée choux fleur 

  

Mix bœuf 

Purée panais 

G o û t e r s  

S S  v i a n d e  
 

Compote/laitage 

Pané de blé 
 

Compote/laitage 

Poisson bordelaise 
 

Compote/laitage 

Falafel 
 

Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 

 

S e m a i n e  d u  

2 3  A u  2 7  

  

Mix volaille 

Purée brocolis 

  

Mix bœuf 

Purée céleri 

  

Mix poisson 

Purée épinards 

  

Mix bœuf 

Purée 3 légumes 

  

Mix volaille 

Purée h-verts 

 

 

G o û t e r s  

S S  v i a n d e  
 

Compote/laitage 
Crispy de blé 

 
      Compote/laitage 
 

 
Compote/laitage 

 
 

Compote/laitage 
Fish 

 
Compote/laitage 

Pané de blé 

S e m a i n e  d u  
3 0  A u  3 1  

  

Mix bœuf 

Purée p-pois 

 

 

  

Mix poisson 

Purée carottes 

 
 

   

 

  

 

G o û t e r s  

S S  v i a n d e  
 Compote/laitage 

Colin meunière 

 Compote/laitage 
 

      

 Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 

 En fonction de notre mode de fabrication, les plats proposés peuvent contenir des allergènes même à l’état de 

trace 

 N’hésitez pas à consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire 

Menus Mars 2026 
       PETITE CRECHE-Section Petits  

Poisson frais non congelé 

Produit de Bourgogne 

Franche-Comté 


