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Semaine du
06 Au 10

GodUters

Semaine du
13 Au 17

GoUlters

Semaine du
20 Au 24

GoUlters

Semaine du
27 Au 31

GoUlters

Menu
alternatif

Moelleux citron/Fruit ou laitage
Quiche fore!

7 7 romage bla

“ Desserts maison

Salade rouge et or
Quenelle sauce Nantua
Beignet de choux fleur
Fromage
Galette des Rois

Palet/compote

Concombre
Boulette italienne

EE Riz
Kin
Compote

Poire

Biscuit/fruit ou laitage

Salade de choux croquants

Morbiflette Pommme de Terre et

oignons de Varois .=
Péche au sirop

Gaufrette/yaourt %@

e

stiere pleurotes de
Tanay
Gratin d'endives de Viévigne

au jambon
nc du Mont Lassois

Céleri rémoulade
“7Beoeuf provencale
CARNESIEN
Perles
- Edam
Poire

Pain/fromage

Crépe au fromage

Cannelloni
Beignet de framboise

Pain/pate a tartiner

Salade verte
Poisson sauce citron
Ratatouille
Camembert ou fromage
Clémentine

Feuilleté au Fromage
Escalope Tandoori
Carofttes & la creme
Samos
Kiwi

Biscuit / yaourt a boire

Pamplemousse
Steak haché
Purée 3 légumes
Mini Chavroux
Clémentine

BN/Petit Suisse

Sal Choux Rge
Poulet Gaston Gérara=
i Pates

Compote

Pain/chocolat noir

v/ Ra@pé de courgettes

+ Poisson & la Dijonnaise
"~ Comté ou fromage
Orange

Pain/beurre/miel

w:;;.w)«/ Produit de Bourgogne Franche-Comté

w Ces menus sont donnés & titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements
w Nos menus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : voir Annexe allergénes.
Attention, en cas de modification des menus comme expliqué précédemment, I'annexe est modifiée, il vous appartient de vérifier autant que nécessaire.

w N'hésitez pas & consulter le site internet www.mfcc.fr, rubrique Restauration Scolaire

Pole’r/yoour@AE

Salade verte
CEufs Florentine
Petit suisse
Gaufre

Biscuit/fromage blanc ':-"
A

Macédoine
Fisch
Galette de Brocolis
Mini babybel
Orange

Pain//beurre/
Confiture
Salade de h-blcs
Falafel
Lentiles B

Petit suisse
Pomme

Pain/fromage

Duo carotte-céleri
Gratin de gnocchi
Fromager

qiGateau & I'orange

Q‘ifb Poisson frais non congelé
%?f

Pain/fromage

Nems
Porc au caramel
Nouille chinoise
aisalade de fruits

Pain/nutella

Taboulé
Crispy de blé
Haricots verts persillés
==Y qourt au coulis de fruilfi

Pain au lait / Compote

Rillettes-cornichons
Poisson sce béarnaise
Carottes a la créeme
St Moret
Banane

Sablé/yaourt & boire

Salade coleslaw
=7 Poulet réti du CAT
Chou-fleur persillé
Vache quirit
Mousse au chocolat

Brioche/compote ou
laitage

Sardine-beurre

== Carbonade CARNESIEN

Petits pois-carottes
Petit louis
WwiTarte banane chocolat

BN/Compote ou laitage

Agriculture biologique




